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Liebe Leserinnen und Leser

Ernst und Elsa Oettli-Schadegg

Zum Andenken an Bruno Lutz

Seniorenchor

Erinnerungen an lustige Momente 
in düsteren Tagen

Unsere Wanderungen 

Terminkalender



Liebe Leserinnen und Leser
Mein Name ist Natascha Marty. Mit meinem 
Mann und unseren drei Kindern sind wir vor 
sechseinhalb Jahren nach Weinfelden gezogen. 
Vor einem Jahr wurde ich in die evangelische 
Kirchenvorsteherschaft gewählt und bin dort 
für das Ressort Senioren zuständig.
Es freut mich sehr, dass wir in Weinfelden eine 
so tolle Institution wie Senior mach mit  haben. 
Für mich sind Gemeinschaft und Natur zwei 
sehr wichtige Themen und genau in diesem 
Bereich ist Senior mach mit , nebst den vielen 
anderen Angeboten, auch aktiv. – Gemeinsam 
 etwas unternehmen, jassen, singen, spielen, 
essen oder eben wandern. In die Natur gehen, 
sich bewegen, einander kennenlernen, sich für-
einander interessieren, und vielleicht auch sich 
umeinander kümmern. Genau um das geht es 
doch im Leben, auch wenn man älter wird. 
Ich möchte Sie dazu ermuntern, bei Senior 
mach mit  reinzuschauen und herauszufi nden, 
ob es auch ein Angebot gibt, das Sie anspricht. 
Vielleicht engagieren Sie sich auch, um etwas 
zu organisieren, das Sie gerne in Gemeinschaft 
mit anderen machen würden?
Glück und Liebe sind angeblich Dinge, die 
sich verdoppeln, wenn man sie teilt (Albert 
Schweitzer). Ich bin zutiefst davon überzeugt 
und lade Sie ein, Ihr Glück zu verdoppeln.

Natascha Marty

SERVICE   HEIZUNG   SANITÄR
Gratisnummer 0800 88 33 30
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Tertianum Zedernpark

Inserat «Senior mach’ mit» Weinfelden

Das Präventiv-Medizinische Bewegungskonzept für 
gesundheits-wirksames Trampolintraining

Kurse und Seminare
«Trampolin statt Rollator» - Kurse für ältere Personen
Privatlektionen und Personaltraining
Gesundheitswochen / Trainerausbildung
Firmen- und Verein-Events / Shop

Von Medizinern empfohlen; für alle Altersgruppen und Trampolintypen

PMT SwingWalking GmbH | www.swingwalking.com | 071 223 20 23

03.05.2018 / uh

Trampolin statt (trotz?!) Rollator
Kurse und Privatlektionen speziell für ältere, 
gangunsichere Personen
In Kleingruppen, Trampoline mit Haltestange
Von Medizinern empfohlen; für alle Trampolintypen
www.swingwalking.com | 071 223 20 23 
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Spitex Mittelthurgau
Berg, Birwinken, Bürglen, Erlen, Kemmental
Schönholzerswilen, Weinfelden, Wuppenau

Dunantstrasse 12, 8570 Weinfelden
Tel. 058 346 22 22

Öffnungszeiten Ambulatorium: Mo.– Fr. 13.30h –15.00h
Wundambulatorium täglich, Termine nach Vereinbarung
Ö Betreuung plus bietet zusätzlich Betreuungs- und

Begleitdienste nach Ihren Wünschen

info@spitex-mittelthurgau.ch
www.spitex-mittelthurgau.ch

Ihr Ziel, so lange wie möglich zu Hause zu bleiben,
ist auch unser Ziel.

Ernst und Elsa Oettli-Schadegg

In diesem Jahr dürfen wir beide un-
sern 90. Geburtstag feiern. Aus diesem 
Anlass bat uns Cati Briner, eine kleine 
Rückschau zu halten und einiges aus 
unserm langen Leben zu erzählen.

Elsa wurde als viertes Kind am 16. No-
vember 1929 in die Familie von Oskar 
und Hulda Schadegg-Spengler gebo-
ren. Am Karfreitag 1945, am Tag der 
Konfirmation ihres älteren Bruders, 
starb der Vater, der als Käser und 
Landwirt zuletzt im kleinen eigenen 
Mattenhof, Schönenbaumgarten ge-
wirkt hatte, nach längerer Krankheit. 
Elsa beendete das zweite Sekundar-
schuljahr und musste von nun an, aus 
finanziellen Gründen, tatkräftig in der 
Landwirtschaft mithelfen, anstatt die 
dritte Sekundarklasse zu besuchen. 
Dies hatte eine entscheidende Auswir-
kung auf ihre Zukunft, war ihr grosser 
Traum doch die Ausbildung zur Hand-
arbeitslehrerin. Damals gab es noch 
keine sozialen Unterstützungen wie 
Waisen- und Witwenrenten und die 
Krankheit ihres Vaters hatte alle Er-
sparnisse aufgebraucht. Fortan musste 
die Familie vom kleinen Milchzahltag 
der acht Kühe leben und für die viele 
Arbeit war jede helfende Hand gefragt. 
Für Elsa folgten im Winter Anstellun-
gen in verschiedenen Betrieben. So 
auch in der Metzgerei Läubli in Erma-
tingen. Frau Läubli liebte wie Elsa die 

Handarbeit und brachte ihr die Kunst 
des Frivolité bei. 1949 besuchte Elsa 
den Haushaltungskurs der landwirt-
schaftlichen Schule Arenenberg.

Ich, geboren am 2. März 1929, wuchs 
mit einem jüngeren Bruder liebevoll 
umsorgt von meinen Eltern Ernst und 
Emma Oettli-Müller in der Käserei 
Illighausen auf. Die damalige Welt-
wirtschaftskrise machte auch vor den 
Türen der Käserei Illighausen nicht 
halt. Sie erschütterte die ganze Land-
wirtschaft und brachte Geld-Nöte im 
Käsereibetrieb. 1941, als sich alles 
wieder erholte, entschloss sich mein 
Vater, die alte Käserei aus dem Jahre 
1844 abzubrechen und durch einen 
Neubau zu ersetzen. Der Kostenvor-
anschlag für die ganze Käserei betrug 
Fr. 85’000. Durch die kriegsbedingte 
Situation stiegen jedoch die Preise 
täglich und so kostete der Neubau am 
Schluss Fr. 111’000, was meinem Vater 
viele finanzielle Sorgen bereitete. 
Im Frühjahr 1942 trat ich in die Sekun-
darschule Birwinken ein mit allen 
drei Klassen im gleichen Zimmer und 
nur einem Lehrer. Dieser führte den 
Schulbetrieb ausgezeichnet und präg-
te mein späteres Leben. 1945 folgte 
die Ausbildung zum Käser. Das erste 
und dritte Lehrjahr absolvierte ich in 
der Emmentaler-Käserei bei meinem 
Vater, das zweite in der Greyerzer-

Pro Senectute Thurgau, Rathausstrasse 17, 8570 Weinfelden
071 626 10 80, info@tg.prosenectute.ch, www.tg.prosenectute.ch
Spendenkonto: IBAN CH95 0078 4102 0013 3910 2

Beratung •  Hilfe und Unterstützung  
Freizeitgestaltung •  Freiwilligenarbeit
Melden Sie sich bei uns. Sie sind herzlich willkommen!
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Nach 20 Monaten, am 1. April 1954, 
kehrte ich geheilt zurück nach Hause 
und fand nach langer Suche eine An-
stellung im Labor der Verbandsmol-
kerei Zürich. Elsa arbeitete zu dieser 
Zeit in Baden in einem Molkereiladen. 
Am 1.  Mai 1956 übernahm ich von 
meinem Vater die Käserei und am 
26. Juli feierten wir endlich Hochzeit.
Elsa bewältigte in den folgenden Jah-
ren den Käsereihaushalt: täglich für 
Familie und zusätzlich zwei Angestell
te kochen, betten, putzen, waschen, 
bügeln und flicken. Am 11. Juni 1957 
erblickte Erika und am 25. Oktober 
1959 Ernst das Licht der Welt. Trotz 
der vielen Arbeit stahl sich Elsa vor 
allem abends zu später Stunde die 
Zeit für ihr geliebtes Handarbeiten 
und so entstanden viele schöne Pul-
lover und auch das erlernte Frivolité 
liess sie nie ganz los.

1971/72 wagten wir einen grossen 
und  zukunftsweisenden Schritt für 
den Fortbestand der Käserei, neben 
welcher wir ein VERA-Einfamilien-
haus und hinter dem bestehenden 
Schweinestall einen neuen Globogal-
Eternitstall bauten. Die Käserei wurde 
erweitert mit einem Käsefertiger. So-
mit konnten wir täglich 6’000 Liter 
Milch zu fünf grossen Emmentaler 
verarbeiten und über 800 Schweine 
halten.

Käserei Estavayer-le-Lac, wo ich auch 
meine Französischkenntnisse verbes-
serte.

1947 lernte ich Elsa Schadegg auf der 
kleinen Tanzbühne des/der Restau
rant-Bäckerei Löwen in Oberhofen am 
1.-August-Tanz etwas näher kennen. 
Nach der Rekrutenschule, im Jahre 
1949, arbeitete ich wieder bei mei-
nem  Vater. Die ganze Schweinestal-
lung wurde umgebaut und vergrössert. 
1951 trat ich in die Molkereischule 
Rütti ein, um den Grundstein zur 
Meisterprüfung zu erarbeiten. Doch 
vor der Prüfung wollte ich noch 
etwas von der weiten Welt sehen und 
trat 1952 eine Anstellung in der dä
nischen Käserei Jelling, mit täglich 
28’000 Liter Milcheingang, an. Nach 
sieben Wochen erkrankte ich an einer 
doppelten Lungenentzündung und 
Tuberkulose und musste deshalb so 
rasch als möglich in die Schweiz 
zurückkehren. In der Thurgauisch-
Schaffhausischen Heilstätte in Davos 
verbrachte ich eine sechzehnmona
tige Kur, leider erfolglos. Darum 
wurde eine für die damalige Zeit 
schwierige Operation (Entfernung des 
untern und Teilentfernung des mittle-
ren Lungenlappens auf der rechten 
Seite) gewagt mit der Hoffnung auf 
Heilung. Während dieser Zeit war mir 
Elsa immer eine grosse Stütze. 

Ernst und Elsa Oettli-Schadegg

	 Beratung	und	Planung
	 Elektroinstallationen
	 Umbau	und	Instandhaltung
	 Installationen	für	Industrieanlagen
	 Kommunikationsanlagen
	 Haushalts-	und	Elektroapparate
	 Elektroartikel	und	Zubehör
	 Servicestelle	für	Kaffeemaschinen
	 24h	Service	und	Reparaturdienst

8570	Weinfelden		I		T	071	626	22	55		I		www.moeschingerag.ch

gebündelte	Kompetenz	unter	einem	Dach
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Zur grossen Freude aller wurde am 
12. August 1971 Maja geboren.

Bei Wanderungen im Alpsteingebiet 
lernten wir fast jede Bergwirtschaft 
kennen und die wunderschönen Blu-
men des Bergfrühlings werden immer 
in unseren Erinnerungen bleiben. Die 
Churfi rsten bestiegen wir alle und er-
freuten uns ob der schönen Aussicht 
von jedem Gipfel. Mit dem Alpenclub 
und den mehr als 30 Alpwanderun-
gen des Vereins ehemaliger Molkerei-
schüler unternahmen wir noch viele 
zusätzliche Touren in anderen Regio-
nen der Schweiz. Im Winter organi-
sierten wir selber zwölf Jahre lang 
eine Woche «Wandern auf Langlauf-
ski» für den SAC in der Schweiz und 
im Ausland.
Milchwirtschaftliche Reisen führten 
uns nach Italien, Frankreich, Deutsch-
land, Finnland, Kanada usw. Durch 
einen einjährigen Bildungsurlaub von 
Maja in San Diego und Boston USA 
war es uns vergönnt, mit ihr und 
 ihrem heutigen Ehemann Richi mit 
dem Wohnmobil einige Gebiete der 
USA zu erkunden – und nicht zu ver-
gessen die einmalig schönen Kreuz-
fahrten auf verschiedenen Flüssen 
und Meeren und die vielen unvergess-
lichen Fahrradtouren.
Das alles war nur möglich, weil wir 
die Käserei 1987 an unseren Sohn ver-

kauften und er die grosse Verantwor-
tung für den Betrieb übernahm. 
Elsa, bei der Gründung der damaligen 
Frauenriege Oberhofen mit dabei, 
übernahm für ein paar Jahre deren 
Präsidium und erteilte in Oberhofen 
und Illighausen das Altersturnen der 
Pro Senectute. Sie bildete sich wei-
ter in verschiedenen Handarbeitskur-
sen und erteilte selber Strohsternen-, 
Makramee-, Patchwork- und andere 
Kurse, um nur einige zu nennen. 
Meine Agenda war ebenfalls immer 
voll. Ich durfte 24 Jahre, davon 
18  Jahre als Kassier, im Vorstand des 
Thurgauischen Milchkäuferverbandes, 
mehr als 30 Jahre, davon 10 Jahre 
als Ortsvorsteher der Ortsgemeinde 
Illighausen, in der Ortskommission, 
viele Jahre im Gemeinderat, in der 
Schulbehörde usw. mitwirken. In der 

Ernst und Elsa Oettli-Schadegg
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Anzeige

Bahnhofstrasse 2, 8570 Weinfelden, T 071 622 10 60, www.gasthof-eisenbahn.ch

Festliches Ambiente speziell für Ihren Anlass, damit Sie und Ihre Gäste 
glücklich sind. Ob Bankett, Apéro, Stehdinner, Partyservice, … und 19 Gästezim-
mer. Wir beraten Sie persönlich und individuell für Ihre Feier.

Wir empfehlen uns für Ihre Traumküche
• faire Preise • individuelle Beratung

Weststrasse 14, 8570 Weinfelden, Telefon 071 622 75 22, www.felsag.ch

Wir empfehlen uns für Kurferien, Vereinsreisen, Tagesausflüge und Rund-
reisen aller Art. Auch führen wir Veloreisen in diverse Regionen durch.
Selbstverständlich sind wir gerne bereit, Ihnen ein individueller Reisevor-
schlag auszuarbeiten.

Für genauere Auskünfte rufen Sie uns an und verlangen Sie unsere
detaillierten Reiseprogramme.

Bruno’s Carreisen GmbH
Rita + Bruno Schönholzer

8575 Istighofen
071 633 10 26
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Sie suchen Ihre Traumküche? Wir haben sie!
• faire Preise  • individuelle Beratung

14 Senior mach mit, 3. Ausgabe, Nr. 129

Bringen Sie uns
Ihre ausgemusterten Gebrauchsgegenstände, Kleider, und 
Kleinmöbel in gutem, sauberem Zustand. Wir nehmen sie gerne 
entgegen. Auf Wunsch holen wir die Sachen auch bei Ihnen ab.

Kaufen Sie bei uns
Originelles – Besonderes – Nützliches – Günstiges und unterstützen 
Sie damit unseren gemeinnützigen Verein!

Öffnungszeiten
Brockenstube des Gemeinnützigen Frauenvereins Weinfelden
Felsenstrasse 6 (im Thurgauerhof):
Mittwoch – Freitag von 15.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Samstag von 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Telefon 071 622 87 86 und 071 622 21 76

Anzeige
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Jassfreudige Frauen und Männer im 
Seniorenalter treffen sich regenmässig 
am dritten Donnerstag im Monat zum 
gemütlichen Spielnachmittag im Gast-
haus zum Trauben. Gespielt wird be-
liebte Schieberjass mit den französichen 
Karten, Beginn ist jeweils um 14.00 Uhr. 
Dazu noch eine Bitte der Jassleitung, um 
andere Gäste nicht zu stören sollte der 
Aufmarsch nicht vor 13.45 Uhr sein. 

Wir wollen diese Leute nicht beim Mit-
tagessen stören oder gar vertreiben. Die 
Gäste und das Personal sind uns dank-
bar. Das traditionelle Preisjassen findet 
wie jedes Jahr im November statt. Ge-
spielt wird wie üblich der Schieberjass 
mit zugelosten Partnern, es werden drei 
Runden zu je 8 Partien gespielt und nach 
jeder Runde  wird neu ausgelost. Wenn 
alle Partien gespielt sind findet die Preis-

verleihung statt.  Da durch das ganze Jahr 
hindurch von den Spielern ein kleiner 
Beitrag  freiwillig für das Preisjassen ab-
gegeben wird und durch diverse Spenden 
von Gönnern sowie aus der Hauptkasse 
noch einen Zustupf dazu kommt, kann 
ein schöner Gabentempel zur Verfügung 
gestellt werden. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, 
von neuen Jasser/innen wird jedoch ein 
kleiner Beitrag an die Unkosten erwar-
tet. Hauptsache ist ein vergnügter Spiel-
nachmittag für Frauen und Männer im 
Seniorenalter.           Mathias Schwitter

Bei «Senior mach mit» gelten auch 
weiterhin die beliebten Jassnach-
mittage. 

Jassnachmittage und Preisjassen

Anzeige

Unsere Aktivitäten

Das neu renovierte Restaurant ob
Weinfelden mit der eindrucksvollen
Aussicht auf Alpstein und  Thurtal.

Familie Daniel Franz
Telefon 071 622 13 11
restaurant@thurberg.ch, www.thurberg.ch
Ruhetag: Montag & Dienstag

Über den Rebbergen von Weinfelden 
begrüssen wir Sie zu Gaumenfreuden 
mit einmaliger Aussicht über Alpstein und 
Thurtal.

Familie Daniel Franz
Telefon 071 622 13 11
restaurant@thurberg.ch, www.thurberg.ch
Ruhetag: Montag & Dienstag
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Anzeige

Mode & Wellness für Ihre Füsse!

www.tiefenbacher.ch

Weinfelden – Frauenfeld – Wil – St. Gallen – Zürich

Kleinins 118x41 Tiefenbacher.indd   1 16.05.14   09:39

Brockenstube Weinfelden

Wollen Sie mehr Platz in Ihren Schubladen und Schränken?
Räumen Sie eine Wohnung?

Bringen Sie uns
Ihre noch brauchbaren Gegenstände, Kleider und Kleinmöbel.
In gutem, sauberem Zustand nehmen wir diese gerne entgegen.
Auf Wunsch bieten wir Ihnen einen Abholservice an.

Kaufen Sie bei uns
Originelles – Besonderes – Nützliches – Günstiges 
und unterstützen Sie damit unseren gemeinnützigen Verein!

Öffnungszeiten
Brockenstube des Gemeinnützigen Frauenvereins Weinfelden
Felsenstrasse 6 (im Thurgauerhof):
Mittwoch–Freitag von 15 Uhr bis 18.30 Uhr
Samstag von 10 Uhr bis 14 Uhr
Telefon 079 373 82 60 und 071 622 21 76

Männerriege und besonders bei den 
Handrohrschützen Alterswilen fand 
ich viele Freunde.

Seit 20 Jahren wohnen wir nun 
 glücklich in Weinfelden. Wir dürfen 
dankbar auf ein sehr schönes, ereig-
nisreiches, von der Technik geprägtes 
Leben zurückblicken und sind immer 
voll beschäftigt mit Hand- und Garten-
arbeiten, Fitness, Baden, dem Joker-
spiel, Jassen usw. Unsere drei Kinder 

mit ihren Familien, zwei Enkelinnen 
und drei Enkeln, bereiten uns sehr 
viel Freude. Vor bald drei Jahren 
 durften wir die Diamantene Hochzeit 
feiern. Wir verweilen gerne in Erin-
nerungen an vergangene Zeiten und 
freuen uns über jeden neuen Tag, 
den wir unserem Alter entsprechend 
gesund und gemeinsam verbringen 
dürfen.

Ernst Oettli-Schadegg

Ernst und Elsa Oettli-Schadegg / Zum Andenken an Bruno Lutz

Zum Andenken an Bruno Lutz

Eine grosse Trauergemeinde nahm 
kürzlich in der Friedhof-Kapelle Ab-
schied von einer im Dorf bestens be-
kannten Persönlichkeit. Bruno Lutz 
wurde 1935 in Weinfelden geboren 
und hat seine heimatliche Region nie 
verlassen. Nach der Schulzeit absol-
vierte er eine Lehre als Radio-Elektri-
ker. Dank Weiterbildung und unter-
nehmerischem Mut eröffnete er später 
an der Rathausstrasse ein erfolgrei-
ches Radio- und TV-Fachgeschäft.
Bild und Ton waren in seinem ganzen 
Leben seine Leidenschaft. Unzählige 
Farbbilder von hoher Qualität waren 

sein Markenzeichen. Dank seiner 
Nähe zur Natur hatten es ihm vor 
 allem Blüten und Blumen angetan. 
 Daneben hatte er Freude am Schrei-
ben von Leserbriefen und Schnitzel-
bänken. Dabei scheute er sich nicht, 
auch öffentliche Angelegenheiten und 
Probleme zu hinter fragen.
Nach seiner Pensionierung machte 
Bruno gerne vom Angebot des Vereins 
Senior mach mit  Gebrauch. Regel-
mässig besuchte er die Turnstunden 
und nutzte auch die Wanderungen 
zum Erhalt der körperlichen Fitness. 
Gerne nahm der Verein auch seine 

martin-vock-ag.ch

mal für mal ihr malermeister

mal handwerk
              mal leidenschaft
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organisatorischen Fähigkeiten bei An-
lässen mit Festwirtschaft in Anspruch. 
Im Verlaufe des letzten Jahres stell-
ten sich gesundheitliche Probleme ein. 
Am 11. Mai wurde er von seinen Leiden 

erlöst. Wir bekunden unsere herzliche 
Anteilnahme und wünschen seiner 
Frau Trudi und seinem Sohn Reto viel 
Mut und Zuversicht. 

Fritz Hübner

Mein Name ist Bernadette Götsch 
und ich leite die Anlaufstelle.
Gerne nehme ich mir für Sie Zeit und 
informiere Sie über Angebote in den 
Bereichen:

•	 Wohnen
•	 Alltagsbewältigung
•	 Freizeitgestaltung
•	 Entlastungsmöglichkeiten
•	 Freiwilligenarbeit
•	 Betreuung und Pflege
•	 und vieles mehr

Sie können während den Öffnungs
zeiten persönlich vorbeikommen, 
anrufen oder eine E-Mail senden. 

Anlaufstelle für Altersfragen

Gemeinde Weinfelden

Bernadette Götsch

Rathausstrasse 17, 5. Stock (mit Lift)

8570 Weinfelden

Öffnungszeiten:	

Montag, Dienstag und Donnerstag

08.30–11.30 Uhr / 13.30–16.30 Uhr 

Telefon: 071 622 10 62

E-Mail: bernadette.goetsch@weinfelden.ch

Informieren Sie sich kostenlos, 
neutral und individuell
zu allen Fragen rund ums 
Thema Alter

Kennen Sie die Anlaufstelle für 
Altersfragen der Gemeinde Wein
felden schon? Haben Sie Fragen 
rund ums Thema Alter oder kennen 
Sie jemanden, der ein Anliegen hat 
und nicht so richtig weiterweiss?
Dann sind Sie genau richtig bei uns!
Die Anlaufstelle für Altersfragen 
informiert Sie gerne über mögliche 
Angebote und vermittelt Sie auf 
Wunsch direkt an die von Ihnen 
gewünschte Stelle.

Dies ist ein Angebot der Gemeinde 
Weinfelden für alle älteren Menschen 
aus Weinfelden und ihre Bezugs
personen von überall her. Die Infor-
mationen sind neutral, kostenlos 
und vertraulich.

Anlaufstelle  für Altersfragen 
 

Anlaufstelle für Altersfragen  
Gemeinde Weinfelden
Bernadette Götsch

Rathausstrasse 17, 5. Stock (mit Lift)
8570 Weinfelden

Telefon: 071 622 10 62
E-Mail: bernadette.goetsch@weinfelden.ch

Öffnungszeiten: Montag, Dienstag und Donnerstag
 08.30 – 11.30 Uhr / 13.30 – 16.30 Uhr
 

So finden Sie uns.

Ra
th

au
ss

tra
ss

e

Felsenstrasse

Schmidstrasse

Thurgauer 
Kantonalbank

Post

Passage

Pestalozzi Schulhaus

Rathausstrasse Nr. 17

www.weinfelden.ch/alter

Kostenpflichtige Parkplätze finden Sie entlang der Rathausstrasse.  

Zum Andenken an Bruno Lutz / Seniorenchor

Der Seniorenchor ist unterwegs zu 
neuen Taten, geht diese aber – wie 
versprochen – dem Alter entspre-
chend gemächlich an. So unterhiel-
ten  wir Ende April im Alterszentrum 
Weinfelden zur Freude einer grossen 
Zuhörerschar die Bewohner mit alt
bekannten Liedern. Dirigentin Bea 
fand zu jedem Lied ein fröhliches 

oder  zum Nachdenken anregendes 
Gedicht. Zwei davon möchten wir 
Ihnen nicht vorenthalten.
Wir wünschen Ihnen warme und son-
nige Sommertage und freuen uns, Sie 
am Weinfelder Chor-Open-Air vom 
5. Juli 2019 anzutreffen.

Margrit Aebischer 
und der Seniorenchor

Die Blume fragt nicht, für wen sie blühen soll, sie blüht.
Der Vogel fragt nicht, wer ihm zuhört, er singt.
Der Baum fragt nicht, wer seine Früchte pflücken wird, er bringt Frucht.
Die Natur fragt nicht, sie lebt!
Nur wir Menschen fragen immer wieder nach dem Warum, Wofür, Wozu.
Erst wenn wir unser Herz von diesen vielen Fragen frei machen können, 
haben Freude, Vertrauen und Hoffnung darin Platz: 
Erst dann können wir leben – ganz einfach leben.
Irmgard Erath

Alt macht nicht die Zahl der Jahre, 
alt machen nicht die grauen Haare,
alt ist, wer den Mut verliert 
und sich für nichts mehr interessiert.
Drum nimm alles mit Freude und Schwung, 
dann bleibst du auch im Herzen jung.

Seniorenchor
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Reparaturen von Computer und Drucker aller Marken 

- Beratung und Verkauf - Vor-Ort-Service
- Neugeräte, Occasionen - Schulungen Computer-Prezioso GmbH 

Amriswilerstrasse 9  
8570 Weinfelden 
T 071 622 04 82  
M 079 827 37 17
info@computer-prezioso.ch
www.computer-prezioso.ch

Wir reparieren alle Computer, Laptop mit Windows/MacOS Betriebssystem. 
Sollte Ihr System nicht mehr starten oder einen Virus haben, wir die Daten 
retten müssen oder Sie ein anderes Computer-Problem haben, dann sind Sie 
bei uns genau richtig.

Erinnerungen an lustige Momente 
in düsteren Tagen

Es ist mucksmäuschenstill an die-
sem Dienstagnachmittag (7. Mai) in 
der Gerichtsherrenstube im Gasthaus 
zum Trauben. Über 50 Seniorinnen 
und Senioren warten darauf, dass 
Lucas Staub sein Buch «Das Haus mit 
den zwei Tannen» aufschlägt und 
 einige Geschichte daraus vorliest. 
Diese spielen allesamt im Zeitraum 
des Zweiten Weltkriegs.
Für seine Sprache wird Staub nach der 
Lesung gelobt. Zwischendurch unter-
bricht er, lacht über die aufkeimenden 
Erinnerungen. Über die Frau mit 
dem ausladenden Po auf der Toilette, 
die vergass, abzuschliessen. Über die 
Zentrifugalkraft, welche er mit dem 
«Milchkännli» erforschte.
Diese Geschichten, welche Staub aus 
der Sicht eines Schaffhausers erzählt, 

werden von Franz-Xaver Isenring mit 
historischen Details ausgeschmückt – 
der Bürgerarchivar berichtet, wie das 
Leben zu jener Zeit in Weinfelden war: 
«Die Menschen haben den Krieg nur 
am Rande mitbekommen», sagt er. 
Die Zuhörer ergänzen mit ihren Erin-
nerungen, die sie von der angstvollen 
Zeit zu erzählen wissen.

Er schreibe immer 
noch ab und zu, 
 verrät Lucas Staub. 
«Es schmerzt mich 
nicht, an Momente 
des Krieges zu den-
ken.»

Fotos und Text:
Janine Bollhalder

Thurgauer Zeitung 
(10.05.2019)
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1. Tageswanderung: Friedrichshafen – Seewald – Eriskirch – 
 Naturreservat
Leitung: Hans Hardegger

Datum: Donnerstag, 11. Juli 2019
Route:  Friedrichshafen – Seewald – Eriskirch – Naturreservat – 

 Friedrichshafen 
Marschzeit: ca. 31⁄4 Std., «Flachwanderung»
Einkehr: Gasthaus Anker, Eriskirch 
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 08.55 Uhr
 Bahnhof Weinfelden an 16.33 Uhr
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten: mit 1⁄2-Tax-Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 20.–
 «EURO nicht vergessen»
Anmeldung: bis Mittwoch, 10. Juli, 10.00 Uhr, Natel 077 421 63 32 oder 
 E-Mail hans@hardegger.com

2. Sommerwanderung zum Sunnehüsli am See 
Leitung: Vreni und Sam Pauli

Datum: Donnerstag, 25. Juli 2019
Route: Klarsreuti – Herrenhof – Altnau – Güttingen 
Marschzeit: ca. 21⁄4 Std. 
Einkehr: Gartenwirtschaft Sunnehüsli, Güttingen
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 13.02 Uhr 
 Bahnhof Weinfelden an 17.33 Uhr 
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten: mit 1⁄2-Tax-Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 10.–
Bemerkung: leicht abwärts durch Wald und Flur
Anmeldung: bis Mittwoch, 24. Juli, 13.30 Uhr, Telefon 071 633 17 91 oder 
 E-Mail vreni.pauli@gmx.ch

Unsere Wanderungen
Alle Wanderungen fi nden bei jeder Witterung statt!
Die Teilnahme an allen Wanderungen ist freiwillig und erfolgt auf eigene Verantwortung. 
Die Wanderleitung sowie Senior mach mit Weinfelden übernehmen keinerlei Haftung.

20 Senior mach mit, 3. Ausgabe, Nr. 129

Anzeige



16 17

3. Nachmittagswanderung: Durch die Wälder dem Untersee entlang
Leitung: Regula Meuwly

Datum:	 Donnerstag 8. August 2019
Route:	 Mammern – Heiligebärg – Neuburg – Hardtobel – Steckborn
Marschzeit:	 ca. 21⁄2 Std.
Einkehr:	 Café Meier Konditorei, Steckborn
Organisation:	 Bahnhof Weinfelden ab 12.25 Uhr
	 Bahnhof Weinfelden an 17.35 Uhr
Billette:	 werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten:	 mit 1⁄2-Tax-Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 15.–
Anmeldung:	 bis Mittwoch, 7. August, 10.00 Uhr, Telefon 071 622 24 17 oder  
	 Natel 076 514 38 38 oder E-Mail regula.meuwly@bluewin.ch

4. Tageswanderung zu den Eggen um Jakobsbad und Urnäsch
Leitung: Vreni und Sam Pauli

Datum:	 Donnerstag, 12. September 2019
Route:	� Jakobsbad (869) – Unt. Lauftegg (1026) – Tannen Lauftegg (1208) – 

Zimmermanns Lauftegg (1217) – Osteregg (1088) – Chräghof (923) – 
Besinnungsweg – Jakobsbad 

Marschzeit:	 ca. 33⁄4 Std.
Einkehr:	 Bergrestaurant Osteregg, Urnäsch 
Organisation:	 Bahnhof Weinfelden ab 09.05 Uhr 
	 Bahnhof Weinfelden an 17.25 Uhr 
Billette:	 werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten:	 mit 1⁄2-Tax-Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 18.–
Bemerkung:	 Stöcke empfehlenswert
Anmeldung:	 bis Mittwoch, 11. September, 13.30 Uhr, Telefon 071 633 17 91 oder 
	 E-Mail vreni.pauli@gmx.ch
  

Unsere Wanderungen

Alle Wanderungen finden bei jeder Witterung statt!
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5. Nachmittagswanderung: Lütisburg – Thurweg – Mühlau – 
 Jonschwil 
Leitung: Hans Hardegger

Datum:  Dienstag, 24. September 2019
Route:  Lütisburg – Guggenloch – Haslen – Mühlau – Kornau – Burg – 

Jonschwil
Marschzeit: ca. 21⁄4 Std., Wanderstöcke empfehlenswert
Einkehr: Restaurant Sonne, Jonschwil
Organisation: Bahnhof Weinfelden ab 12.32 Uhr
 Bahnhof Weinfelden an 17.30 Uhr
Billette: werden von der Wanderleitung besorgt
Kosten: mit 1⁄2-Tax-Abo inkl. Unkostenbeitrag Fr. 11.–  
Anmeldung: bis Montag, 23. September, 10.00 Uhr, Natel 077 421 63 32 oder 
 E-Mail hans@hardegger.com

Unsere Wanderungen

Alle Wanderungen fi nden bei jeder Witterung statt!
Seit bald 100 Jahren Ihr kompetentes,
lokales Fachgeschäft für hochwertige
und bequeme Schuhe.

Rathausstrasse 20 . 8570 Weinfelden

Aus Liebe zum Schuh
seit 1920

2 Senior mach mit, 3. Ausgabe, Nr. 129
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Bahnhofstrasse 2, 8570 Weinfelden, T 071 622 10 60, www.gasthof-eisenbahn.ch

Festliches Ambiente speziell für Ihren Anlass, damit Sie und Ihre Gäste 
glücklich sind. Ob Bankett, Apéro, Stehdinner, Partyservice, … und 19 Gästezim-
mer. Wir beraten Sie persönlich und individuell für Ihre Feier.

Wir empfehlen uns für Ihre Traumküche
• faire Preise • individuelle Beratung

Westsrasse 14, 8570 Weinfelden, Telefon 071 622 75 22, www.felsag.ch

Wir empfehlen uns für Kurferien, Vereinsreisen, Tagesausflüge und Rund-
reisen aller Art. Auch führen wir Veloreisen in diverse Regionen durch.
Selbstverständlich sind wir gerne bereit, Ihnen ein individueller Reisevor-
schlag auszuarbeiten.

Für genauere Auskünfte rufen Sie uns an und verlangen Sie unsere
detaillierten Reiseprogramme.

Bruno’s Carreisen GmbH
Rita + Bruno Schönholzer

8575 Istighofen
071 633 10 26
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8570 Weinfelden | Mobile +41 (0)79 611 96 34
werner.lang@fensterlang.ch | www.fensterlang.ch

Wir beraten Sie gerne über Fenster

Reparieren alle Fensterbeschläge
(auch Fremdfabrikate)

Einbau von Katzenschleusen

Holzfenster ausser nachträgliche 
Aluverkleidung

Alle Arten von Insektenschutzgitter

Nachträgliche Montage 
von Einbruchschutzbeschlägen

Weststrasse 14 I 8570 Weinfelden
T 071 622 33 30 I 0800 88 33 30
info@prandiniag.ch I prandiniag.ch

…der erste Schritt zum neuen Bad.
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Schadenskizze

Was immer kommt – wir helfen Ihnen rasch und 
unkompliziert. mobiliar.ch

Generalagentur Mittelthurgau
Franz Koller
Bankstrasse 15
8570 Weinfelden
T 071 626 26 60
mittelthurgau@mobiliar.ch
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Bringen Sie uns
Ihre ausgemusterten Gebrauchsgegenstände, Kleider, und 
Kleinmöbel in gutem, sauberem Zustand. Wir nehmen sie gerne 
entgegen. Auf Wunsch holen wir die Sachen auch bei Ihnen ab.

Kaufen Sie bei uns
Originelles – Besonderes – Nützliches – Günstiges und unterstützen 
Sie damit unseren gemeinnützigen Verein!

Öffnungszeiten
Brockenstube des Gemeinnützigen Frauenvereins Weinfelden
Felsenstrasse 6 (im Thurgauerhof):
Mittwoch – Freitag von 15.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Samstag von 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Telefon 071 622 87 86 und 071 622 21 76

Anzeige

Mode & Wellness für Ihre Füsse!

www.tiefenbacher.ch

Weinfelden – Frauenfeld – Wil – St. Gallen – Zürich

Kleinins 118x41 Tiefenbacher.indd   1 16.05.14   09:39

Bringen Sie uns
Ihre ausgemusterten Gebrauchsgegenstände, Kleider, und 
Kleinmöbel in gutem, sauberem Zustand. Wir nehmen sie gerne 
entgegen. Auf Wunsch holen wir die Sachen auch bei Ihnen ab.

Kaufen Sie bei uns
Originelles – Besonderes – Nützliches – Günstiges und unterstützen 
Sie damit unseren gemeinnützigen Verein!

Öffnungszeiten
Brockenstube des Gemeinnützigen Frauenvereins Weinfelden
Felsenstrasse 6 (im Thurgauerhof):
Mittwoch – Freitag von 15.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Samstag von 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Telefon 071 622 87 86 und 071 622 21 76

Gemeinnütziger Frauenverein Weinfelden

8570 Weinfelden • T 071 622 59 22 • hirschenmetzg-schmid.ch

• Fleischspezialitäten

• Hausgemachte Wurstwaren

• Grillier-/Partyservice
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Frauenfelderstrasse 49a
8570 Weinfelden
Telefon 071 622 38 58

8570 Weinfelden • T 071 622 59 22 • hirschenmetzg-schmid.ch

• Fleischspezialitäten 

• Hausgemachte Wurstwaren 

Fam. Ch.+W.Wirth Tel. 071 622 40 30
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Frauenfelderstrasse 49a
8570 Weinfelden
Telefon 071 622 38 58

8570 Weinfelden • T 071 622 59 22 • hirschenmetzg-schmid.ch

• Fleischspezialitäten 

• Hausgemachte Wurstwaren 

Fam. Ch.+W.Wirth Tel. 071 622 40 30
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Frauenfelderstrasse 49a
8570 Weinfelden
Telefon 071 622 38 58

8570 Weinfelden • T 071 622 59 22 • hirschenmetzg-schmid.ch

• Fleischspezialitäten 

• Hausgemachte Wurstwaren 

Fam. Ch.+W.Wirth Tel. 071 622 40 30

Tel. 071 626 51 51  www.fleischmann.ch

Unsere professionellen Liegen-
schaftsexperten verkaufen auch 
Ihr Haus schnell und seriös! Ver-
einbaren Sie mit uns ein unver-
bindliches Erstgespräch, um Fra-
gen zu klären. Rufen Sie uns an!

Für Immobilien: Fleischmann
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Frauenfelderstrasse 49a
8570 Weinfelden
Telefon 071 622 38 58

8570 Weinfelden • T 071 622 59 22 • hirschenmetzg-schmid.ch

• Fleischspezialitäten 

• Hausgemachte Wurstwaren 

Fam. Ch.+W.Wirth Tel. 071 622 40 30

Terminkalender    Juli bis September 2019

Seniorenturnen jeden Mittwoch (Ausnahme Schulferien)
13.30 und 14.45, neue Turnhalle SSZ Thomas Bornhauser

Freitag, 5. Juli Spielnachmittag, Cafeteria Alterszentrum, 14.00

Freitag, 5. Juli Seniorenchor: Chor-Open-Air

Mittwoch, 10. Juli Ganztagesausfl ug der Senioren-Turner nach speziellem 
Programm

Donnerstag, 11. Juli Tageswanderung: Friedrichshafen – Seewald – Eriskirch
Bahnhof Weinfelden ab 08.55 / Weinfelden an 16.33

Donnerstag, 18. Juli Jassnachmittag im Trattoria Storchen, Beginn: 14.00

Montag, 22. Juli Seniorenchor: Brätlete in Märstetten, 14.00

Donnerstag, 25. Juli Sommerwanderung zum Sunnehüsli am See 
Bahnhof Weinfelden ab 13.02 / Weinfelden an 17.33

Freitag, 26. Juli Mittagstisch im Restaurant Stiefel, 11.30

Freitag, 2. August Spielnachmittag, Cafeteria Alterszentrum, 14.00

Donnerstag, 8. August Nachmittagswanderung: Durch Wälder dem Untersee 
entlang 
Bahnhof Weinfelden ab 12.25 / Weinfelden an 17.35

Montag, 12. August Seniorenchor: Chorreise

Donnerstag, 15. August Jassnachmittag im Gasthaus zum Trauben, Beginn: 14.00

Montag, 19. August Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00

24. bis 31. August Wanderwoche «Senior mach mit» in Adelboden

Freitag, 30. August Mittagstisch im Gasthaus zum Trauben, 11.30

Montag, 2. September Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00

Freitag, 6. September Spielnachmittag, Cafeteria Alterszentrum, 14.00

Angebot an unsere Inserenten

Platzieren Sie gratis einen Geheimtipp für unsere Leserinnen und Leser 
in unserem Quartalsheft! Nächster Redaktionsschluss: 1. September 2019
Ideen bitte an Cati Briner, Hofackerstrasse 28, 8570 Weinfelden
071 622 44 32, catibriner@hotmail.com

Wir beraten Sie gerne. Besten Dank!
 bitte wenden
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Donnerstag, 12. September Tageswanderung zu den Eggen um Jakobsbad und 
Urnäsch 
Bahnhof Weinfelden ab 09.05 / Weinfelden an 17.25

Montag, 16. September Chorprobe im evang. Kirchgemeindehaus, 14.00

Donnerstag, 19. September Jassnachmittag im Gasthaus zum Trauben, Beginn: 14.00

Freitag, 20. September Mittagstisch im Gasthaus zum Trauben, 11.30

Dienstag, 24. September Nachmittagswanderung: Lütisburg – Thurweg – Mühlau – 
Jonschwil
Bahnhof Weinfelden ab 12.32 / Weinfelden an 17.30 

Impressum
«Senior mach mit» erscheint vierteljährlich
Nächste Ausgabe am 1. Oktober 2019, Redaktionsschluss 1. September 2019
Redaktion und Anzeigenverwaltung: Vorstand «Senior mach mit»
Kontakt: Cati Briner, Hofackerstr. 28, 8570 Weinfelden, 071 622 44 32, catibriner@hotmail.com
Aufl age: 1730 Exemplare
Satz und Druck: Wolfau-Druck AG, Lagerstr. 6, 8570 Weinfelden, wolfau-druck@bluewin.ch
Versand: Gérard Bilger, Magdenaustr. 9, 8570 Weinfelden, 071 622 34 06, g.bilger@gmx.ch

Terminkalender    Juli bis September 2019

Allen Seniorinnen und Senioren im AHV-Alter 
wird dieses Heft vierteljährlich gratis durch 
Post oder Verträger zugestellt. Interessenten 
können sich mit einem Exemplar bei den 
Einwohnerdiensten der Gemeinde oder der 

Regionalbibliothek Weinfelden bedienen. Von 
auswärtigen per Post bedienten Lesern erwar-
ten wir einen jährlichen Kostenbeitrag von 
20 Franken. Ein Einzahlungsschein wird mit 
Heft 4 zugestellt.

Terminkalender zum Ausschneiden
TCMmedi Yu Rong
Praxis für Traditionelle Chinesische Medizin

Mit unserem vielseitigen Fachwissen bieten wir Ihnen eine persönliche Beratung
und viele individuelle Therapiemöglichkeiten 

Unser Ziel ist es, Sie gesund zu halten!

Wir sprechen Deutsch. Anerkannt von Krankenkassen-Zusatzversicherungen.
Sangenstr. 3, 8570 Weinfelden, Tel: 071 620 30 60, www.tcmmedi.ch

 

 

 

 






